
JEDILNIK JUNIJ VRTEC HAJDINA
DIETA BREZ LAKTOZE, MLEKA, ARAŠIDOV IN 
SVINJINE
                             ZAJTRK                         KOSILO                         MALICA

15. 6. 2026
PONEDELJEK

Kamilični čaj, polnozrnat 
kruh, domači ribji namaz BL, 
paprika

Piščančje kocke v zelenjavni omaki, 
pire krompir BL, zelena solata

Sadje-jagode(kmetija Ber)

16. 6.  2026
TOREK

Bela kava, mlečna pletenica Goveja juha s figuricami, polnozrnati 
špageti z bolonjsko omako(govedina), 
rdeča pesa

Čaj, otroški piškoti

17. 6. 2026
SREDA

Zeliščni čaj, hot dog štručka, 
hrenovka, gorčica, ketchup

V pečici pečen piščančji file, pražen 
krompir, paradižnikova solata

Čokoladni rižev puding

18. 6. 2026
ČETRTEK

Sadni čaj, polnozrnat kruh, 
pašteta pepe, kumara

Pečena piščančja nabodalca, riž z 
grahom, kumarična solata

Sadje

19. 6. 2026
PETEK

Otroški čaj, črni kruh, 
čečerikin namaz BL

Mineštra s svežim mladim zeljem, 
bučkami in polnozrnatimi testeninami, 
črn kruh, sladoled BL

Čaj, jabolčni zavitek BL

Opomba: Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.
Med obroki so otrokom na voljo napitki nesladkan čaj, voda, limonada in jabolka. Z zvezdico so označena lokalna živila. Z krepkim tiskom pa so označena 
BIO živila.
 Konsistenca hrane je prilagojena starosti otrok. Alergeni so navedeni v prilogi jedilnika. BL-brez laktoze, nadomestilo za mleko in mlečne izdelke je riževo ali 
mandeljevo mleko.


