JEDILNIK OKTOBER VRTEC HAJDINA

12.10. 2026 Sadni ¢aj z medom, Goveje kocke v zelenjavni omaki, Sadni kroznik
PONEDELJEK polnozrnat kruh, sirni namaz | kruhov cmok, zelena solata

z zelisCi
13.10. 2026 Mlecni riz, kakavov posip Fizolova juha, Spageti z bolonjsko Caj, manjsladki
TOREK omako, rdeca pesa otroski«masin# keksi
14.10. 2026 Kamili¢ni ¢aj, polnozrnat Cufti v paradiznikovi omaki, pire Skuta s podloZzenim sadjem
SREDA kruh, piS€ancja pasteta, krompir

kumara
15.10. 2026 Otroski ¢aj, polnozrnat kruh, | Goveja juha z zvezdicami, v pedici BIO JABOLKO, pol makove
CETRTEK domacdi ribji namaz pecCen pisCancji zrezek, zelenjava na

maslu

16. 10. 2026 Sadni ¢aj, Zzemljica s chia Kremna Spinaca, pire krompir, Sadje-banana
PETEK semeni, puranja Sunka, hrenovka

c¢esnjev paradiznik

Opomba: PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.

Med obroki so otrokom na voljo napitki nesladkan ¢aj, voda, limonada in jabolka. Z zvezdico so oznacena lokalna Zivila. Z krepkim tiskom pa so oznacena

BIO Zivila.

Konsistenca hrane je prilagojena starosti otrok. Alergeni so navedeni v prilogi jedilnika.




