
JEDILNIK JANUAR                                                    VRTEC HAJDINA 
DIETA BREZ LAKTOZE, JAJC, ARAŠIDOV, sOJE, JAgOD, CITRUsOV, 
PARADIŽNIKA IN SVINJINE 
                             ZAJTRK                         KOSILO                         MALICA 

8. 1. 2024 

PONEDELJEK 

Kamilični čaj, koruzni kruh, 

piščančja pašteta, kumarice 

Kremna juha, pečene kračke, koruzne 

testenine svedrčki, zelena solata 

Sadje 

9. 1. 2024 

TOREK 

 

Mleko BL, koruzni in  ovseni  

kosmiči 

Špinača, pire krompir, kuhana 

jajčka/hrenovka 

Sadje 

10. 1. 2024 

SREDA 

Sadni čaj, polnozrnat kruh, 

domači tunin namaz-dieta 

Goveja juha z koruzno zakuho, koruzni 

makaroni z mesom, rdeča pesa 

Čaj, keksi-dieta 

11. 1. 2024 

ČETRTEK 

 

Sadni čaj, koruzni kruh, 

puranja šunka, BIO 

PAPRIKA 

Krompirjeva juha z govejim mesom, 

črn kruh, domače palačinke z 

marmelado-dieta 

Sadni jogurt- BL 

12. 1. 2024 

PETEK 

 

Kakav/mleko BL, makova 

štručka 

Golaž, kruhov cmok-dieta, zelena 

solata z lečo 

Sadje- BIO JABOLKO 

 

Opomba: Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov. 

Med obroki so otrokom na voljo napitki nesladkan čaj, voda, limonada in jabolka. Z zvezdico so označena lokalna živila. Z krepkim tiskom pa so označena 

BIO živila. 

 Konsistenca hrane je prilagojena starosti otrok. BL-brez laktoze, DIETA-prilagojeno posamezni dieti 


