
JEDILNIK  JULIJ    VRTEC HAJDINA 
DIETA BREZ LAKTOZE, JAJC, RIB, KOKOSA, OREŠČKOV, PARADIŽNIKA IN SVINJINE 
                            ZAJTRK                         KOSILO                         MALICA 

8. 7.  2024 

PONEDELJEK 

 

Sadni čaj z medom, koruzni 

kruh, marmelada 

Goveja juha z koruzno zakuho, rižota s 

puranjim mesom in zelenjavo, zelena 

solata 

Sadje 

9. 7. 2024 

TOREK 

Kakav BL, koruzni kruh, 

maslo BL 

 

Krompirjev golaž, hrenovka, beli kruh, 

sladoled-dieta 

Banana 

10. 7.  2024 

SREDA 

Zeliščni čaj z medom, 

žemljica, piščančje prsi, 

paprika 

Piščančja pleskavica, pražen krompir, 

paradižnikova solata/rdeča pesa 

Čaj, keksi-dieta 

11. 7.  2024 

ČETRTEK 

 

Mleko BL, črni kruh, med Pečene kračke, mlinci, zeljna solata s 

fižolom 

Sadje 

12. 7. 2024 

PETEK 

 

Zeliščni čaj, črn kruh, 

pašteta pepe, kumarice 

Goveje kocke v korenčkovi omaki, 

kruhov cmok-dieta, zelena solata 

Sadni jogurt BL 

Opomba: Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov. 

Med obroki so otrokom na voljo napitki čaj, voda, limonada in jabolka. Z zvezdico so označena lokalna živila. Z krepkim tiskom pa so označena BIO živila. 

 Konsistenca hrane je prilagojena starosti otrok. Alergeni so navedeni v prilogi jedilnika. BL-brez laktoze 


