JEDILNIK JULIJ VRTEC HAJDINA

DIETA BREZ LAKTOZE, MLEKA, JAJC, RIB, KOKOSA, ORESCKOV, PARADIZNIKA IN

SVINJINE

15. 7. 2024 Sadwni éaj z medom, beli Puranji paprikas, koruzne testenine, Sadje
PONEDELJEK kruh, med zelena solata
16. 7. 2024 Otroski ¢aj, koruzni kruh, Pis¢andji devaplii, krompir v kosih, Limonada, piskoti-dieta
TOREK pepe pasteta, sveza paprika | zelena solata
17. 7. 2024 Mleko(riZevo), koruzni Buckina omaka, pire krompir, Sadje
SREDA kosmici hrenovka
18. 7. 2024 Kamiliéni éaj, beli kruh, Piséandji fingersi, viz z grahom, Sadje
CETRTEK domadi tunin namaz/sirni | kumariéna solata
namaz
(sojin namaz, tuna)
14. 7. 2024 Zeliséni Caj, beli kruh, Koruzni Spageti z bolonjsko Cokoladni puding-
PETEK puranja sunka, sveZe omako(govedina), zelena solata, soja/Jogurt brez laktoze
kumarice lubenica

Opomba: Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.

Med obroki so otrokom na voljo napitki ¢aj, voda, limonada in jabolka. Z zvezdico so oznacena lokalna zivila. Z krepkim tiskom pa so oznac¢ena BIO Zivila.

Konsistenca hrane je prilagojena starosti otrok. Alergeni so navedeni v prilogi jedilnika. Na spodnjem linku so navedene hranilne vrednosti obrokov.
http://www.prehranko.com/?page_id=43&Iocation_id=186
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