
JEDILNIK  AVGUST    VRTEC HAJDINA 
DIETA BREZ LAKTOZE, ARAŠIDOV,  SVINJINE, SOJE IN CITRUSOV 
                              

                             ZAJTRK                         KOSILO                         MALICA 

26. 8.  2024 

PONEDELJEK 

 

Sadni čaj z medom, kvašeni 

rogljiček z marmelado 

Piščančje kocke v zelenjavni omaki, kus 

kus, zelena solata s koruzo 

Sadje-breskev 

27. 8. 2024 

TOREK 

Mleko BL, koruzni in ovseni 

kosmiči 

 

Špageti,  bolonjska omaka(govedina), 

rdeča pesa 

Limonada, keksi-dieta 

28. 8.  2024 

SREDA 

Kamilični čaj, koruzni kruh, 

pašteta pepe, kumara 

Pečene piščančje krače, riž z grahom, 

paradižnikova solata 

Sadni jogurt BL 

29. 8.  2024 

ČETRTEK 

 

Sadni čaj, beli kruh, maslo 

BL, marmelada 

Kremna špinača BL, pire krompir BL, 

trdo kuhana jajčka 

Sadje-lubenica 

30. 8. 2024 

PETEK 

 

Sadni jogurt BL, makova Krompirjev golaž, hrenovka, pecivo-

dieta 

Sadje-banana 

Opomba: Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov. 

Med obroki so otrokom na voljo napitki čaj, voda, limonada in jabolka. Z zvezdico so označena lokalna živila. Z krepkim tiskom pa so označena BIO živila. 

 Konsistenca hrane je prilagojena starosti otrok. Alergeni so navedeni v prilogi jedilnika. BL-brez laktoze 


