JEDILNIK OKTOBER VRTEC HAJDINA

21 10. 2024 Caj, polnozrnat kruh, Puranje kocke v zelenjavini omaki, Sadni kroznik
PONEDELJEK domadi skutin namaz z polnozrnati peresniki, zelena solata s

zelenjavo fizolom
22. 10. 2024 *Navadni jogurt, bombetka | Goveja juha z rizkom, borovnicevi Sadje-hruska
TOREK s semeni emoki na drobtinah, kompot

23. 10. 2024
SREDA

Kamiliéni ¢aj, polnozirnat
kruh, domacli, mesno

zelenjavni namaz

Spargljeva juha, metuljéki z mesno

omako, zelena solata s koruzo

Skuta s podloZenim sadjem

24. 10. 2024
CETRTEK

Bela kava, pletenka s

sezamom

Bograc, polnozrnat kruh, domace

jogurtovo pecivo z visnjami

Sadje-banana

25. 10. 2024
PETEK

Sadni ¢aj, mledni kruh,

maslo, med

Kremna Spinala, pire krompir,

hrenovka

Mleko, pol makove

Opomba: Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.
Med obroki so otrokom na voljo napitki nesladkan ¢aj, voda, limonada in jabolka. Z zvezdico so oznacena lokalna zivila. Z krepkim tiskom pa so oznacena

BIO zivila.

Konsistenca hrane je prilagojena starosti otrok. Alergeni so navedeni v prilogi jedilnika.



