
JEDILNIK  JULIJ    VRTEC HAJDINA 
DIETA BREZ LAKTOZE, MLEKA in ArAšidov 
                             ZAJTRK                         KOSILO                         MALICA 

14. 7. 2025 

PONEDELJEK 

 

Sadni čaj z medom, beli 

kruh, med 

Puranji paprikaš, njoki, zelena solata Sadje 

15. 7. 2025 

TOREK 

Otroški čaj, koruzni kruh,  

pepe pašteta, sveža paprika 

 

Piščančji čevapčiči, krompir v kosih, 

paradižnikova solata 

Limonada, piškoti-dieta 

16. 7. 2025 

SREDA 

Mlečni gris(kokosovo mleko), 

kakavov posip 

Bučkina omaka, pire krompir, kuhana 

govedina 

Sadje 

17. 7. 2025 

ČETRTEK 

 

Kamilični čaj, beli kruh, 

domači tunin namaz/sirni 

namaz 

(sojin namaz, tuna) 

Piščančji fingersi, riž z grahom, 

kumarična solata 

Sadje 

18. 7. 2025 

PETEK 

 

Zeliščni čaj, beli kruh, 

puranja šunka, sveže 

kumarice 

 Špageti z bolonjsko omak, zelena 

solata, lubenica 

Čokoladni puding-soja 

Opomba: Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov. 

Med obroki so otrokom na voljo napitki čaj, voda, limonada in jabolka. Z zvezdico so označena lokalna živila. Z krepkim tiskom pa so označena BIO živila. 

 Konsistenca hrane je prilagojena starosti otrok. Alergeni so navedeni v prilogi jedilnika. BL-brez laktoze, mlečne izdelke nadomestimo z riževim ali 

mandeljevim mlekom in izdelki. 

 


