JEDILNIK SEPTEMBER VRTEC HAJDINA
DIETA BREZ MLEK &, LAKTOZE IN ARASIDOY

8. 9.2025 Sadni ¢aj z medom, Ern Pis¢andje kocke v zelenjavni omaki, Sadje-breskev/breskova
PONEDELJEK kruh, marmelada njoki BL, BIO zelena solata kasica
q. 9. 2025 Mlelni riZ(BL, rizevo mleko), | Kumariéna omaka (BIO KUMARE) BL, | Sadje-BIO lubenica/sadna
TOREK kakavov posip pire krompir BL, piséancja hrenovka | kasica
10. 9. 2025 Kamiliéni ¢aj, polnozirnat Pelene kracke, svedrcki, zeljna solata s | Sadni jogurt BL
SREDA kruh, mesno zelenjavini fizolom

namaz BL
11. 9. 2025 Otroski ¢aj, polnozimat Cvetalina kremna juha, peden vibji file | Caj, jaboléni zavitek BL
CETRTEK kruh, piséandje prsi, sir BL, | v koruzni skorjici, krompirjeva solata s

paprika kumaricami
12. 9. 2025 Mleko BL, polnozirnat kruh, | Riet z govedino, polnozrnat kruh, Sadje-banana
PETEK MASLO BL/med domace jogurtovo pecivo s

sadjem(rizev jogurt)

Opomba: Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.

Med obroki so otrokom na voljo napitki nesladkan ¢aj, voda, limonada in jabolka. Z zvezdico so oznacena lokalna zivila. Z krepkim tiskom pa so oznacena

BIO zivila.

Konsistenca hrane je prilagojena starosti otrok. Alergeni so navedeni v prilogi jedilnika. BL-brez laktoze, zamenjava pri dieti brez mleka je rizevo ali sojino

mleko.




